
2019石川県育成センター 地区 DCトライアウト

実施要項

1. 目的 石川県バスケットボールの強化・発展のため，将来日本代表となる優秀な素質

を持つ選手や可能性の高い選手に，良い指導環境，良い練習環境を与えること

で，個を大きく育てる。合わせて指導者の研鑽の場として指導者を養成する。

2. 主催 一般社団法人 石川県バスケットボール協会

3. 主管 一般社団法人 石川県バスケットボール協会 ユース育成委員会

4. 日程 金沢地区 U12DC トライアウト

3月 16日（土） 集合 8：30 〜 解散 12：30

5. 会場 額中学校 体育館

（駐車スペースに限りがありますのでなるべく乗り合わせでお願いします。）

6.トライアウトスケジュール

8：30 集合・受付

＊受付終了後，9：00までには必ず各自着替えなどを行い，準備を整えてお

いて下さい。

9：00 開会式

ウォーミングアップ開始

◆バスケットボールスキル◆

①技術テスト・能力テスト ②スクリメイジ

＊内容を一部変更する場合もあります。

12：00 閉会式

選考結果発表

7. 参加資格

① 日本バスケットボール協会(JBA)登録選手

(外国籍でもその選手の参加がプラスと考えられる場合は，参加を認める。)

② 年齢 (カテゴリー)

U16DC は，1 月 1 日付の年齢を基準とし，それ以下の DC は 1 月 1 日以降出生の者

とはせず，4月 2日以降出生の者とし，学校における学年とする。

※優秀な選手の場合，上のカテゴリーで活動することは妨げない。(飛び級は可とする。)



8. 選手選考について

石川県バスケットボール協会ユース育成委員会にて選考し，地区 DC参加者を決定します。

・選考結果につきましては閉会式後に発表します。

持ち物

・練習着一式（シューズ・ビブス・着替え等） 保険証（または写し）

参加にあたっての注意事項

・当協会にてスポーツ傷害保険に加入いたします。予期しない事故等につきましては責

任を負いかねますのでご了承下さい。

9. 募集資格

地区にて推薦された選手及び，公募とする。参加料（500円）を徴収する。

10. 選考結果

選考結果は当日閉会式後に発表します。選考される選手は，原則として U14地区 DCは 20

名程度、U12地区 DCは 30名程度とする。

※不明な点がありましたら事務局担当まで連絡してください。

金沢地区事務局 額ブルーサンダーズ

西田 俊一 090-6814-3959 (携帯)

☆選考された選手は，以下の手続きをおこなって下さい☆

石川県バスケットボール協会 HP→ユース育成委員会→「保護者同意書」「問診

票（緊急連絡カード）」をダウンロードし，必要事項を記入の上，5月からスタ

ートする地区 DCで提出下さい。

☆選手選考規準☆

① 「日本代表または石川県代表選手として」活躍が期待できる力，素質（精神的な要素も含む）を備

えていると思われる選手。

② JBAの定める選手評価基準を参考に，合議の上で選手選考を実施する。

③ 強い意欲，意思をもって活動に参加できる選手。

④ バスケットボールのパフォーマンス（精神的，技術的，身体的）が傑出している選手。


