
 

 

 

 

公益財団法人日本バスケットボール協会  http://www.japanbasketball.jp/ 

〒112-0004 東京都文京区後楽 1-7-27 後楽鹿島ビル 6階  TEL：03-4415-2020 FAX：03-4415-2021 

 

JBA 総 発第 ２９１１７号 

平成 30 年 3 月 23 日 

都道府県バスケットボール協会 専務理事 各位 

マンツーマンディレクター 各位 

（写）全国中学生バスケットボール連盟 理事長 殿 

（写）日本ミニバスケットボール連盟 理事長 殿 

（写）公益財団法人日本中学体育連盟 専務理事 殿 

公益財団法人日本バスケットボール協会 

専務理事／事務総長 田中 道博 

［公印省略］ 

 

マンツーマン推進の運用における変更について（通知） 

 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素より当協会の活動にご理解、ご協力賜り、厚く

御礼申し上げます。 

さて、2015 年度より導入したマンツーマンの推進においては、皆様のご尽力により定着しつつあり、選手

個々のファンダメンタルの習得や魅力のあるゲーム展開などプラス面が表れております。皆様のご協力に

改めて感謝申し上げます。 

一方で実施していく中で課題や改善点も見つかり、現場から寄せられたご意見・ご要望等をいただいて

おります。つきましては、マンツーマンの目的の一つである“プレイヤーズファーストの観点で選手が育成世

代において最大の成長を見せ、将来の基礎を学ぶことができる”という前提のもと、技術委員会・マンツー

マン推進プロジェクトにて協議を行い、この度運用における見直しを再度行うこととなりましたので、別紙の

通りお知らせいたします。 

都道府県内関係部門はじめ、情報伝達、理解促進にご協力いただけますよう何とぞよろしくお願い申し

上げます。 

 

＜添付資料＞ 

・マンツーマン推進の運用における変更点 

・「マンツーマンディフェンスの基準規則」「マンツーマンディフェンスの基準規則の補足解説」 

「マンツーマンコミッショナーの設置および競技会（試合）における運用について」の改定内容 

・マンツーマン推進関連規定一式（2018 年 4 月 1 日改定版） 

 

＜備考＞ 

・本改定内容は JBA 公式サイトにおいて公開いたします。 

・マンツーマン推進リーフレットは第 3 版として 2018 年 4 月に発行し、配布させていただきます。 

 

【本件に関する連絡先】 

JBA 基盤強化グループ マンツーマン推進担当 山本（明）、関根、岩本 

TEL：03-4415-2020(平日 9:30～17:30) / FAX：03-4415-2021 / E-mail：u15mandf@basketball.or.jp 

以上 


